
 Välkommen till Bokenäset 2023    |    1  

2023

BADPLATSER
ÄTA & BO 
SEVÄRDHETER

BÅTDRÖMMEN 
AKTIV  
PÅ BOKENÄSET 
 



 Välkommen till Bokenäset 2023    |    3  

Välkommen till

Bokenäset 
 
Bokenäset är en halvö med lummiga skogar och ängar, åkrar och betande 
djur. Det är omgärdat av havsvikar, fjordar och öar. Här gick de allra första 
människorna i dagens Sverige iland för att vila ut från säljakt och långa fiske-
utfärder, medan isen fortfarande låg kilometertjock över inlandet.  

Idag är Bokenäset en del av Uddevalla kommun och här sjuder det av kultur, 
företagande, föreningsliv och framåtanda. Här finns ett rikt utbud av aktivite-
ter, mat och boende.

Föreningen Bokenäsets Framtid 
Vi arbetar för att Bokenäset skall vara ett attraktivt område att bo i, arbeta 
i och besöka året om. Det mesta av det vi gör handlar om att bevaka hur 
landsbygdsområdet i och kring Bokenäset behandlas av kommunen och olika 
regionala och nationella myndigheter. Vi har under det senaste året sär-
skilt bevakat Trafikverkets utbyggnad av väg 161 och kommunens planer på 
att förändra skötseln av en del av våra badplatser. Vi vill ha säkrare vägar 
och kollektivtrafik, mer och bättre gång-och cykelbanor och en permanent 
återvinningscentral för skrymmande och farligt avfall. Skola, förskola och 
äldreboende som redan finns här ute ska hålla fortsatt hög kvalitet och polis 
och utryckningsfordon ska kunna komma ut till oss snabbt och säkert. Idrott 
och kulturliv ska stöttas aktivt.

Vi är en ideell förening och vår verksamhet bygger på att styrelse och andra 
stöttepelare ställer upp med gratis arbete. Du kan stödja vår förening genom 
att annonsera i våra skrifter och genom att bli enskild eller företagsmedlem.

Föreningen Bokenäsets Framtid ger ut denna skrift en gång per år. Vi ger 
även ut annonsbladet ”Det händer på Bokenäset”. 

Bli medlem i Bokenäsets Framtid 

100:-/per person och förening / år 
150:- per familj/år 
Företag 500:-/år 
Betala in till: bg 5128-4230 eller via Swish 1233851870 
Glöm inte att fylla i namn och adress.  
Mer info finns på på www.bokenaset.se och på Facebook. 

Hör gärna av dig med ideér/synpunkter kring föreningen eller broschyren. 
info@bokenaset.se eller via vår Facebokksida. 
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Å
r 2015 och några år till hade 
vi flyktingkris och hela landet 
sattes på prov att snabbt skaka 
fram skolresurser, boende, 
gode män, ökade resurser till 
Migrationsverket etc. Även på 
Bokenäset hade vi ett rätt stort 

boende av människor som främst flytt från kriget 
i Syrien, och vi mobiliserade så gott vi kunde i 
skola, förskola, föreningar-språkkafétillfällen… 
efter ett halvår flyttades de till andra ställen  
in i landet.

År 2018 hade vi en torrårskris som de flesta sve-
rigesemestrare tyckte var toppen men bönderna 
hade det jobbigt, foderpriserna sköt i höjden och 
en hel del djur måste slaktas. Det återgick till 
vanligt regnande när hösten kom. 

År 2019 var nästan normalt utom att kriminalitet 
med skjutningar och sprängningar började bli 
allt värre. 

Åren 2020 och 2021 var det pandemikris men vi 
klarade oss ganska bra visade det sig i efterskott. 
Att flytta ut till sin sommarstuga här på Bokenä-
set blev ett utmärkt alternativ för vi hade ju flera 
år tidigare grävt ner bredband till nästan varje 
hushåll. Rätt många tyckte det gick så bra att de 
valde att permanenta sitt jobbarrangemang och 
slå sig ner för gott.

I fjol 2022 hade knappt pandemin ebbat ut förrän 
vi fick något oväntat på halsen – en invasion från 
Ryssland av den självständiga staten Ukraina. Sen 
följde energikris och ekonomisk kris i Europa. Vi 
blev rädda och nervösa och söker skydd under 
NATOs paraply. Det är jobbigt att betala räntorna 
så för många blir det att stanna hemma i Sverige 
och odla egen potatis i några år framöver.

Att kalla ovanstående för kriser är ändå inte rik-
tigt menar jag. Vi har fortfarande fred, de flesta 
har jobb och vi tillhör topp 10 i världen vad gäller 
hur nöjda vi är med våra liv (plats 6 enligt World 
Happiness Report 2022). 

Nej - en kris som jag tycker känns mycket värre 
än alla de andra är det raserade förtroendet för 

fakta. Det blir allt svårare att sortera fram vad 
som är på riktigt och vad som är påhitt eller 
väldigt skruvade halvsanningar. Det finns vissa 
funktioner som har särskilt ansvar för att upprätt-
hålla ett förtroende till oss vanliga människor: 
de som jobbar med politik, polis, juridik, skola, 
vård, journalistik och forskning. Om dessa bran-
scher inte upprätthåller en god moral och etik så 
gungar hela samhället och man börjar misstro 
nästan allt.

Förtroende är något väldigt viktigt och dyrbart 
som förtjänas genom att man håller sig i till san-
ningen och strävar efter att vara hederlig och rätt-
vis och låta alla få komma till tals. Omvärldens 
förtroende tar många år att bygga upp. Detta 
gäller i allt samarbete människor emellan men 
kanske särskilt inom föreningslivet. Klokskap i 
föreningslivet betalar sig genom att man får se 
roliga, intressanta och nyttiga projekt bli verklig-
het genom samarbete. 

Kriget i Ukraina visar hur förtroendekapital 
som byggts upp genom många års strävanden 
snabbt och effektivt kan raseras av destruktiva 
krafter.  Krigshets kan faktiskt uppstå genom 
systematisk och likriktad desinformation. Något 
liknande händer när sociala medier används för 
att håna och mobba medmänniskor. Jag tror att 
vi i framtiden får återgå mer till lokala samman-
hang, för endast där kan vi vara säkra på att de 
människor vi möter ”är på riktigt”. Vi kanske inte 
längre vågar lita på politikern, forskaren, eller ens 
på doktorn på vårdcentralen. Men en granne som 
kan bevisa sin klokskap genom riktiga exempel, 
hen kan vi fortfarande behandla med respekt.

För övrigt anser jag att det måste byggas fler 
gång- och cykelvägar på Bokenäset! 
Och att vi får behålla 
våra badplatser med 
kommunal skötsel.

KRÖNIKA 
2023

Redaktör Ingrid Karlsson

INNEHÅLL 

Kristider… i Sverige älskar vi att kalla lite vanliga 
ovanligheter för kriser.
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För den äventyrslystna 

HÖGHÖJDSBANA 
Höghöjdsbanan på Hafsten Resort består av en 
stor mängd olika hinder och flera olika svårighets-
grader inklusive en Kidzbana och en introbana. 
Här finns utmaningar för den riktigt äventyrslystne 
och för den som bara vill uppleva skogen på ett 
nytt spännande sätt uppe i träden.Sju olika banor 
finns och ytterligare en är på gång under 2023.

FLYING FOX ZIPLINE
Vågar du pröva Sveriges längsta zipline?  900m 
lång, 90m fallhöjd och en topphastighet av  
90 km/timme. Åkningen tar ungefär en minut 
och är öppen året runt förutom vid dåligt väder 
och starka vindar.  
Bokning på www.hafsten.se   

DYKNING
Gullmarsfjorden, Sveriges enda tröskelfjord, bjuder 
på många fantastiska och lättillgängliga dykplatser. 
Här är havet fullt av liv.
För dyklogi och luftpåfyllning kontakta:  
Team Paulsen – www.teampaulsen.se  
Dykcentrum – www.dykcentrum.se  

 

AKTIV på Bokenäset

 

Vandringar 

Finns det något bättre än att packa ryggsäck-
en med fika och vandra iväg? Här är några 
av många ställen på Bokenäset som du kan 
besöka. 

HAFSTEN
På Hafsten Resort finns fem markerade 
vandringsleder med olika svårighetsgrader 
och utsikter, samt en Mountainbike-led. 
Karta finns i receptionen. Två av lederna går 
till fina utsiktsplatser med fantastiska utsikter 
över havet, bland annat den 119m höga 
Havstensklippan.

DESTINATION BOKENÄSET
Här finns fina promenadvägar i området. 
Ladda ner appen ”Walkabout” på din telefon 
eller surfplatta så kan du gå en digital tips-
promenad där varje promenad har mellan 
20-40 frågor som du hittar längs vägen.
Tävla mot dig själv, dina kompisar eller  
din familj. Starta eller sluta med en fika  
eller en bit mat på hotellet! 
Läs mer på– www.bokenaset.com

KALVÖN
I Kalvöfjorden mellan Bokenäset och Orust 
ligger Kalvön. Från parkeringen är det ca 
1 km tills du kommer till gångbron över till 
ön. Där kan du sedan välja mellan tre olika 
slingor, där den blå och röda slingan tar 
ca 2 timmar från start till mål utan raster.  
Längs stigarna finns flera fina klippbad och 
Västkuststiftelsen, som förvaltar reservatet, 
har satt upp skyltar som informerar om öns 
historia. 

GULLMARSBERG, SVARTEDALEN OCH 
KÄRLINGESUNDS NATURRESERVAT
Här kan du gå genom bokskogar, längs 
strandängar och dalgångar som hålls 
öppna av betande djur.  
På sidan 16 finns mer information om  
våra naturreservat. 

 

Till havs
STAND UP PADDELBOARD
Testa balansen och paddla SUP. 
Hyr gör du på Destination 
Bokenäset och Hafsten Resort. 

KAJAK OCH KANOT
Västkusten är ett paradis för 
kajakpaddling och fina natur-
upplevelser väntar. Kajak och 
kanot kan bokas på Destination 
Bokenäset och Hafsten Resort.

BÅTUTHYRNING 
Finns på Destination Bokenäset 
och Hafsten Resort. 

Läs mer på www.bokenaset.com 
och wwww.hafsten.se 

 

Träna & tävla
MOTIONSSLINGOR
På Destination Bokenäset finns två 
motionsslingor som är 2,4 och 8 km långa.  
De är öppna året runt.

GYM
Ett fullutrustat Gym finns på Hafsten Resort. 
Där finns även ett utegym med olika tränings-
maskiner som är fritt att använda för alla. 

TENNIS
Både banor och rack finns att hyra på 
Destination Bokenäset och Hafsten Resort. 

SWIMRUN 
Lördag 1 juli med start kl.11 arrangerar Bokenäs IF 
sitt årliga Swimrun. I år med 9 km löpning i vackert 
kuperad terräng och 2 km simning längs branta 
klippväggar i Gullmarsfjorden. 
Vill du delta, läs mer på www.bokenasif.se

IDROTTSKLUBBAR
Bokenäs IF erbjuder många olika aktiviteter ex. 
löpträning, fotboll, mountainbike med mera 
och i Skredviks SK finns fotbollslag.
Läs mer www.bokenasif.com och på 
www.svenskfotboll.se/foreningar/skredsviks-sk/ 
Sök på Skredsvik SK.

Övrigt
CYKLAR  
på Destination Bokenäset kan du hyra cykel 
och på Hafsten Resort elcykel.   

BADA HAVSBASTU  
Bastu finns att hyra både på Destination 
Bokenäset och på Hafsten Resort.  

FÅGELSKÅDA  
Havstensfjorden är viktigt flytt-, häcknings- 
och ruggningsområde för fåglar. Längst in 
i viken finns ett fågeltorn där du kan spana 
på fåglar. 
Parkering finns mitt emot infarten till 
Stallgården, Rotviksbro.

SEGWAY
Ett annorlunda och roligt sätt att ta sig
runt på.Hyr på Hafsten Resort.

PADEL
Padelbanan på Hafsten Resort kan du 
spela på varje dag under hela året. 
Boka bana och rack på hafsten.se

För den som vill utmana sig, vandra i naturen, sporta eller pröva en aktivitet. 
Här tipsar vi om några av de möjligheter som finns på Bokenäset!
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I
ntresset för att odla har ökat. - Den gröna 
miljön är jätteviktig för oss människor, vi 
behöver den för att må bra både i kropp och 
själ, oavsett om det är hemma i trädgården 
eller i en stad berättar Anne-Marie. – Tren-

den just nu är att odla sådant som är ätbart, som 
grönsaker, fruktträd, bärbuskar. Blåbärsbuskar 
har varit populärt länge och nu även blåbärs-
try.  – Men glöm inte att bägge buskarna behöver 
korspollineras, det vill säga det behövs två buskar 
av olika sorter för att få stora fina bär. Odling i 
pallkrage är också vanligt. – Det ger en upphöjd 
odlingsbädd som lättare blir varm, men tänk 
på att man behöver vattna mer när man odlar i 
pallkragar säger Alf. 

Att vi behöver vara rädda om våra pollinerare har 
verkligen uppmärksammats. – Nu frågar många 
efter växter som gynnar bin och fjärilar och där 
är tex kryddväxter, blåbärstry, lökväxter och sälg 
bra växter. 

Odlingszon
Sverige är indelat i åtta olika odlingszoner, där 
zon 1 är mildast klimat och zon 8 tuffast miljö för 
växter. – På Bokenäset är det i huvudsak odlings-
zon 2. Gullmarsfjorden blir en naturlig gräns 
mellan odlingszonerna och norr om Gullmarn 
är det zon 3.

Zonkartan gäller alla vedartade växter, t ex frukt-
träd. Ju högre zontal desto härdigare anses växten 
vara.  – Det går att odla zon 1 växter även här, 
men då får man tänka till lite då kyla och väta kan 
vara ett problem i våra trakter på våren, berättar 
Alf. – För att få ett mikroklimat som växterna 
trivs i är det bra med lättare och väldränerad 

jord.  Plantera gärna intill husväggen eller intill 
berghällar som magasinerar värme. Lähäckar i 
kombination med buskar och träd är också bra 
för känsligare växter. 

Bästa växterna för Bokenäset
– De mesta går att odla. Några exempel på säkra 
kort är fruktträd, kaprifol, fläder och häggmispel. 
Dock trivs inte inlandsväxter lika bra i vårt vår-
klimat och har svårt att klara frostnätter. Annars 
har perenner varit väldigt populärt de senaste 
åren. Då kan man planera rabatter med blomning 
över lång tid. Tidiga vårblommande växter som 
magnolia och till och med persika funkar fint. 
Men tänk på att sätter man dem i söderläge kan 
man locka fram blomningen för tidigt innan ris-
ken för nattfrost är över. Då är västerläge bättre, 
rekommenderar Anne-Marie. 

Vill man vara säker på att få buskar och träd som 
är odlade för svenskt klimat, så håll utkik efter 
E-plantor, eller Elitplantor. – Vid odling i särskilt 
utsatt läge så kan det vara bra med en E-planta, 
tex när man anlägger en häck, berättar Alf. 

Vilken potatissort är godast?  – Det där är förstås 
helt efter tycke och smak. Min personliga favorit 
är Connect, en mellantidig sort som funkar till 
allt och som också är resistent mot bladmögel. 

När det inte går som planerat
– Vanligaste misstaget är att använda fel sorts 
jord. Idag finns en mängd olika sorters jord 
anpassade till just den växt du ska plantera. Det 
lönar sig att satsa på jorden och också att sköta 
om den. Gödsla den med bra material, t ex gräs-
klipp. Och tänk på att när du gräver i jorden så är 

GRÖNA 
FINGRAR

I Skredsvik bor Alf och Anne-Marie Jantén med ett gemensamt intresse för allt som växer. Anne-Marie 
är utbildad till landskapsarkitekt och Alf till lantmästare. De driver Munkedals plantskola och har så här 
års fullt upp.  –Förutom att vi säljer växter och redskap så erbjuder vi också olika tjänster som t ex träd-
beskärning, trädgårdsplanering och vårskötsel.  - Vi erbjuder även olika kurser, ex.vis trädbeskärning.

det bara matjordslagret du ska gräva om. 
Annars är det risk att du vänder ner matjorden 
i botten.  

– Ibland vattnar vi också för mycket. Stoppa ner 
fingrarna i jorden och känn efter om det verkli-
gen behöver vattnas, uppmanar Alf. – Då känner 
du också om jorden är porös eller för tät. Känns 
den väldigt kompakt kan den behöva blandas  
upp med bark eller torv. 

När du planterar är växterna oftast ganska små.  
– Tänk på hur det kommer se ut när de växt upp 
så du inte planterar för tätt.  
– Och våga byta plats eller ta bort träd och buskar 
som är i vägen. 

Sniglarna..
Och så var det sniglarna, hur gör man för att bli 
av med dem? – Det finns tyvärr inga genvägar, de 
går väl egentligen inte att bli av med men det går 
att minska förekomsten av dem. Börja tidigt med 
att plocka sniglarna innan de nått trädgårdslandet 
eller lägg ut snigelmedel. Eller skaffa robotklippa-
re, de håller också undan sniglarna, berättar Alf. 

Våren och sommaren är tider för att njuta av   
naturen. Vi frågar Alf och Anne-Marie vad de   
gör när de inte jobbar på plantskolan?  

– Vi har ju högsäsong under sommarhalvåret
så då har vi inte så mycket fritid, men när vi 
kan så packar vi gärna en fikakorg och åker ut 
med båten på Gullmarn. Stora och lilla Bornö 
är favoritöar!
 

 

Här kan du köpa växter på Bokenäset  
med omnejd:

- Stallgården Blommor, Rotviksbro 
- Westgarden, Bokenäs, öppet från påsk-juli
- Munkedals Plantskola, Munkedal
- Plantagen, Torp köpcenter

Alf och Anne-Marie Jantén. 

TIPS
 •   Samla upp regnvatten för att kunna använda    
 när du bevattnar, t.ex finns särskilda tunnor 
 för det. 

 •   För att bevattna finns idag solcellsdrivna 
 bevattningssystem som hjälper dig att vattna.

•   Sätt upp en regnmätare så att du har koll på 
hur mycket och ofta som du behöver vattna.

 •   På den mörkare årstiden kan det vara fint 
 att punktbelysa ett träd eller en buske. Det går 
 att tidsstyra så att det bara lyser den tid man 
 själv vill.  
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- Min filosofi har alltid varit att klara mig själv så 
mycket som möjligt och bara ha någon enstaka 
anställd så att jag fort kan ställa om. Jag har också 
alltid flera ben att stå på, som att hyra ut vinterför-
varing av båtar, ta upp och sätta i båtar och repare-
ra och göra i ordning båtar inför sjösättning. 

- När det blivit riktigt illa har jag kunnat jobba 
som inhyrd F-skattare på större båtbyggeriföretag 
och marinor här i närheten. Jag har alltid bott 
här på Bokenäset för det är här jag trivs och hör 
hemma, och jag har ett väldigt bra nätverk av an-
dra hantverkare runt mig. Vi hjälps åt och stöttar 
varandra i. vått och torrt.

- När jag fått in en ordentlig slant för en båt har 
jag inte spenderat pengarna. Jag har sparat peng-
arna för att kunna överbrygga de dåliga åren. Jag 
har byggt både hus och båt till mig själv också. 
Jag har undvikit för stora lån och amorterat av 
när andra ökade sina lån (många tyckte jag var 
tokig- det var ju praktiskt taget gratis att låna). 
Jag anade att sämre tider skulle komma.

Nu är KG snart 65 och ska gå i pension. Det 
blir förmodligen en nedtrappning snarare än 

ett tvärslut på arbetslivet. Han berättar att en 
dramatisk förändring har skett under hans tid 
som båtbyggare. 

- Idag går det inte längre att göra som jag har gjort 
eftersom det inte finns efterfrågan för specialbyg-
gandet. Båtarna såna som jag bygger är FÖR bra. 
När man massproducerar blir det billigare men 
håller inte samma kvalitet, tycker jag. Men det 
finns väl andra sätt att förverkliga sina drömmar! 

- Mitt råd till de som är unga idag är att verkligen 
tänka efter vad man trivs med att göra och sen 
göra det. Bestämma sig. Dessutom- kom ihåg att 
inte slösa bort det du skrapar ihop utan använd 
dina resurser vettigt. Att tjäna massor med pengar 
gör en inte lycklig. Man kan börja från nästan 
ingenting, men det är superviktigt att hitta bra 
personer i ens närhet som man kan lära sig ifrån. 
Jag har trivts med mitt liv även när det gått trögt 
att sälja mina båtar.

En pojkes dröm 
som blev verklighet

Båtbyggaren KG heter egentligen Kent-Göran och han visste att han ville jobba med 
att bygga båtar redan när han var åtta år gammal. Lillpojken i syskonskaran på tre 
hängde med Farfarn ute i träverkstan för jämnan. Farfarn stod och byggde träekor 
så fort han kunde komma undan från andra sysslor på gården Laneberg.

J
ag har aldrig köpt ett stämjärn! De håller i 
fem generationer om man behandlar dem 
väl. Jag ärvde dem och mycket annat i 
verkstan av Farfarn.

KG byggde sin första egna båt från ett ruckligt 
skrov som han kom över som 17-åring. Pappa 
Walle trodde på honom och hjälpte med ett lån. 
Det var början på affärsiden: att köpa in skrov, 
bygga dem färdiga, testa användningen själv 
något år och sen sälja, spara pengarna och köpa 
in nästa skrov. Det har mest handlat om platskrov 
från fabrik men ibland också någons halvfärdiga 
projekt som gått i stå. 

Alltid la KG sin personliga stil på bygget, ritade 
och skissade, mätte, byggde nästan allt i både trä 
och plast själv, och testade finurliga lösningar. 
KGs byggen har varit segelbåtar och motorbåtar, 
men vad det har blivit har nästan alltid berott 
på egna intressen. Till exempel gjorde KG en 
dykbåt tillsammans med en arbetskompis och 
det berodde på att KG dök mycket. Resultatet 
blev en bruksbåt för dykare, sophämtare och 
annat småföretagande till sjöss. De senaste åren 

bygger KG större fritidsbåtar som han sätter sin 
egen prägel på.

- Fast nästan ingen bygger såna båtar längre, folk 
vill ha massproducerade båtar så att man lätt kan 
få fram reservdelar -och förresten finns det nu en 
internationell CE-regel som gjort att alla nybygg-
da båtar måste följa en standard. Detta har nästan 
helt slagit undan på benen på såna som bygger 
efter eget huvud. Såna som jag…

Hur är det möjligt att klara sig genom alla kon-
junktursvängningar och trender i en bransch 
som alltid är först ner i en ekonomisk svacka, 
och sist upp? Alltså, folk köper ju inte båtar i 
mellanklassen när de riskerar bli av med jobbet 
eller när räntorna på bolånen stiger snabbt. 
Som nu. 

- Jag lärde mig bygga båtar först genom att gå 
byggteknisk linje på Östrabo i Uddevalla och 
senare genom lärlingsjobb och praktik på bland 
annat Nötesunds varv och Studseröds ”Matsvar-
vet”. Sen fortsatte jag som Farfarn lärt mig: alltid 
en båt på gång, en som jag testar själv, och en 
som är till salu. 

Kent-Göran byggde sin första båt som 17-åring.



Karta/Map
1. Gullmarsfjorden 
Sveriges största tröskelfjord med en 
rik biologisk mångfald. Strandängar, 
branta klippstup, sandstränder, 
odlingsmarker präglar landskapet 
runt fjorden, utmärkt för sportfiske, 
rekreation, fågelskådning, dykning. 
1. Gullmarsfjorden
The largest  and most impressive 
threshold fjord in Sweden with a rich 
diversity of aquatic flora and fauna. 
The fjord is very popular among 
recreational fishermen, scuba divers, 
bird watchers etc. 

2. Bassholmen 
Säreget och vackert kulturlandskap 
som inbjuder till strövtåg. Gästhem 
och cafe´ i mangårdsbyggnad från 
sekelskiftet och ett museum med 
allmogebåtar. 
2. Bassholmen 
The guest house is located on an 
island in a mansion from the 19th 
century. Nearby there is a museum 
for old local boat types. 

3. Kärlingesund 
Kulturbetesmarker med en rik flora 
och fågelfauna, lummig ädellövskog, 
Här finns Kärlingesund Retreat 
Center. 
3. Kärlingesund 
A lovely area for grazing and decidi-
ous forest, including a rich biodiver-
sity where many interesting birds can 
be found. Kärlingesund Retreat
Center is nearby.

4. Kalvön 
Skogsklädd ö med branta stup, höga 
höjder, lättgångna stigar, fina bad-
vikar som förbinds med en gångbro 
från Orreviksnäset. 
4. Kalvön 
A forested island with steep cliffs, 
scenic trails and nice bays where you 
can take a bath. Connection for pede-
strians and bicycles at Orreviksnäset. 

5. Svartedalen 
Gammal bokskog med en imponeran-
de bäckravin som ett flertal fågelar-
ter trivs i. Bokenäs gamla prästgård 
ligger i närheten. 
5. Svartedalen 
Old beech wood with an impressive 
gully where you can spot many dif-
ferent birds.  

6. Gullmarsbergs bokskog 
Vacker bokskog med ett flertal 
alkantade bäckraviner. Gullmarsbergs 
säteri med anor från 1600-talet. 
Gården är i privat ägo. 
6. Gullmarsberg beech wood 
Beautiful large beech wood with 
many gullies. The land is protected by 
Nature reserve status and can be vi-
sited by the public. The nearby estate 
Gullmarsberg is privately owned and 
dates back to the 17th century. 

7. Dragsmarks klosterruin 
Klostret anlades på 1200-talet. Bred-
vid klosterruinen finns Dragsmarks 
Kyrka, byggd 1756. 
7. Dragsmark monastery ruin 
The Dragsmark monastery ruin dates 
back to the 13th century. Next to the
monastery is Dragsmark Church,
built in 1756. 

8. Bokenäs gamla kyrka 
En av Bohusläns äldsta kyrkor från 
1100-talet. 
8. Bokenäs old church 
One of Bohuslän´s oldest churches, 
built in the 12th century. 

9. Axels grav 
Samt närbelägna hällkista. 
9. Axels grave 

10. Dynge ruin 
Från medeltiden. 
10. Dynge ruin 
From the middle ages. 

11. Granhoge hög 
Enligt sägnen ligger hövdingen Grane, 
begravd här. 
11. Granhoge hög 
A Bronze Age grave. According to the 
legend, King Grane, a local chieftain, 
lies buried here. 

12 Hällristningar vid Kolsby, Torp 
Djupa skålgropar och hällristningar 
från bronsåldern 1500-500 f Kr. 
12 Rock carvings at 
Kolsby, Torp 
From the Bronze age 
1500-500 years BC. 

 

13 Havstensklippan och 
Jättegrytan 
Från Hafsten Resort går vandringsle-
der till Hafstenstoppen med underbar 
utsikt över Havstensfjorden samt till 
en av Europas största jättegrytor, 8 
m i diameter. Havstensklippan är 119 
meter ö.h.
13 The Havsten Rock and  
Giant´s Cauldron 
From Hafsten Resort you can walk 
on trails to the top of the Havsten 
Rock with a magnificent view over 
Havstens fjord. Look for the huge 
glacial remnant, an 8 m diameter 
large hole carved into the granite cliff. 
The Havsten Rock is 119 m. a.s.l. 

14 Havstensfjorden 
Marint naturreservat. 
14 Havstensfjorden 
Marine Nature reserve area. 

15 Cederslund 
Hembygdsmuseum från ca 1870 
med allmogeföremål. 
15 Cederslund 
A store house for grain, now a mu-
seum for farm tools. 
 
16 Bua gård 
Gården Bua är en gammal släktgård 
sedan 1400-talet. Har finns ett rikt 
odlingslandskap med kolgropar och 
bronsåldersgropar. 

17. Hembygdsgården i Bången 
18. Bokenäs gamla prästgård 
19. Dragsmarks hembygdsgård 
20. Herrestads gravfält
21. Nära dej - obemannad 
       livsmedelsbutik 
22. Fågeltornet i  
        Rotviksbro 
23. Bokenäs bygdegård 
24. Bokenäs skola 
25. Jaktstugan
26. Rotan, Varuhus & Mat 
27. Skredsviks Bygdens  hus
28. Studseröds gård

 

 
 
 
 

1

1

3

4

5

6

7

8
9

10

11

12

13
14

15

17

18

19

20

21

10   |    Välkommen till Bokenäset 2023 

Hogstorp

Mot  
Uddevalla

M
ot Oslo

ORUST

Saltkällan

Studseröd

SKREDSVIK

HERRESTAD Torp 
Köpcenter

HÖGÅS

BOKENÄS

DRAGSMARK

SKAFTÖ

 Välkommen till Bokenäset 2023    |    11  

Herrestad

Högås

Bokenäs

Havstensfjorden 
Naturreservat

Mot Göteborg

ROTVIKSBRO 25

2324

22
A

B

C

D

E D

A

E

B C

HERRESTADS-
FJÄLLET

ÄTA / DINING 
 
A.  Stallgården 

B. Simons Värdshus

C. Al Paso Pizzeria

D. Hafsten Resort

E. Restaurang
    Västersalt &
    Café Esters

F. Wilmas brygga

BO /
ACCOMODATION 

A. Hafsten Resort

B. Fossens camping

C. Unda camping

D. Destination Bokenäset

E. Örtorps Gård/ 
     Vandrarhem 

26
16

27

F

28

M
ot Lysekil

2 FLATÖN



12   |    Välkommen till Bokenäset 2023   Välkommen till Bokenäset 2023    |    13  

J
ordfalls Hamn AB tog över hamnen 
2019 från Westers Mekaniska AB.  
Dagens verksamhet har moderniserats 
och utökats och handlar om vinterför-
varing av båtar, parkering och ställ-

platser för bilar och husbilar, samt båtplatser  
vid bryggor. Förvaring utförs till kunder från  
hela Europa. 

Det finns också en ramp för isättning där man 
kan boka tid enbart för sjösättning. Självklart 
arbetar man också med att reparera och under-
hålla båtar och hjälpa till med sjösättning och 
transporter till andra platser i främst Sverige och 
Norge. Man har kapacitet för att förvara ca 150 
båtar och det finns 140 båtplatser vid bryggorna. 
Ytan för vinterförvaring i fyra olika hallar är ca 
2300 kvm. Den största båten de har för förvaring 
just nu är 56 fot (17 meter) lång.

Dennis Eriksson och svågern Ulric Abrahams-
son driver företaget tillsammans. De har också 
2-3 anställda. Dennis har dessutom ett företag 
för tunga transporter i Trollhättan, TIMAB, och 
hamnen och detta andra företag drivs delvis 
gemensamt. 

När jag kommer för att sitta ner och intervjua 
Dennis en stund så håller han och sonen Melker 
(som går ut fordonslinjen på gymnasiet i vår) just 
på att sjösätta en 8 tons motorbåt (se bilden). 
I april och maj är det som mest att göra i hamnen.

- Vi skulle kunna ha hur mycket vinterförvaring 
som helst här, det är ständigt folk som ringer och 
frågar efter plats. Men vi har inte kapacitet att 
utöka eftersom det redan är fullt upp att göra och 
väldigt stressigt under kort tid vår och höst. 

- Varför driver man egentligen ett sånt här före-
tag? undrar jag. (Själv är jag en landkrabba som 
bara är ute på sjön några gånger per år).
- Det handlar om ett intresse för båtar och båtliv 
i första hand, och så att göra något som man kan 
och är bra på. Jag har jobbat mycket med tunga 
transporter i mitt företag i Trollhättan, och det 
passar bra att kombinera med hamnföretaget. 
Och så är det ju så vackert här, och man träffar 
mycket trevligt folk på köpet.

- Är folk som har båtintresse speciella på något 
sätt? frågar jag.
-Ja, de är alltid väldigt intresserade just av sin 
egen båt. Det finns inget viktigare i hela världen 

och därför tror de alla att jag ska veta precis alla 
detaljer om deras båt när de ringer och frågar om 
något. När jag förklarar att jag nog får titta lite i 
mina papper för att kolla upp hur det står till kan 
de bli väldigt förvånade och nästan lite stötta…

- Hur ska man vara för att klara av det här 
jobbet, utom förstås att vara proffs på båtar 
och transporter?
- Man måste vara tydlig, social, flexibel, och ha 
överseende med att folk vill en sak, och sen änd-
rar sig, och sen ändrar sig igen…och glömmer 
vad vi hade kommit överens om… (här skrattar 
Dennis godmodigt).

- Hur har ni utvecklat företaget sen det tog över?
- Vi har förbättrat portar, byggt bättre vägar och 
bryggor och skaffat bra fordon för isättning och 
transporter. Det har varit ganska mycket jobb 
och investeringar. Sen har vi organiserat upp 
parkeringar och uppställningsplatser och byggt 
ett 40 kvm hus som hyrs ut veckovis. Det är 
särskilt mycket efterfrågan på parkering och 
stugan från dykare och det verkar öka hela tiden. 
De är här nästan alla tider på året och till och 
med ibland på nätterna!

- Blir det inte en massa stölder på ett sånt 
här ställe?
- Nej vi har sluppit det än så länge men vi har 
ju vaktbolag här, och vi har också kamera-
övervakning.

Jag slutar med att fråga Melker, äldste sonen 
som redan jobbar här fastän han ännu inte gått 
ut skolan: 
- Kommer du att jobba här direkt efter skolan?
- Ja, och jag ska ta över ansvaret för transport-
delen av företaget från pappa (TIMAB). Det är 
fordonstransporter som jag gillar att hålla på 
med, så jag ser fram emot att ta studenten och 
sätta igång med det på heltid.

Dennis flikar in: - Det är bra att ha ett företag 
som flyttar saker. I goda tider nyinvesteras det 
och då flyttar vi in grejerna, och i dåliga tider av-
vecklar folk och då måste grejerna flyttas ut…

Jag ser på när de sjösätter. Melker är verkligen 
jätteduktig på att från mobilkranshytten försiktigt 
lyfta och vända och sätta ner. Det går långsamt 
och med precision. Två till hjälper till på kajen.

Jordfalls Hamn

I Jordfall finns idag en av Bokenäsets större hamnar för små och medelstora båtar. 
Här låg från slutet av 1800-talet och fram till 1960-talet ett tegelbruk som var i gång 
under sommarsäsongen. Det var många bokenäsingar och skredsviksbor som 
tjänade en extra peng här på den tiden.
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PLATS / PLACE     BESKRIVNING                                   SAND         BRYGGA       KIOSK          TOALETT               LATITUD             LONGITUD 

Badplats med både klippor och liten sandstrand, en gjuten terrass nere 
vid vattnet där man kan ligga och sola, ”Playa Betong” i folkmun, torrtoa, 
omklädninghytt. Småbåtshamn. 

Trevlig badplats vid Gullmarsfjorden som sköts av Jordfalls Bad och fritids-
förening. Intill finns småbåtshamn, båtupptagning, båtramp och inomhus-
förvaring som drivs av Jordfalls Hamn AB.  OBS – begränsat med parkering! 

En liten fin badplats i varierande terräng i närheten av färjeläget med färja 
till Lysekil. Sommarkiosk vid färjeläget. Vid Skår finns även en mindre 
säsongscamping. 

Badplatsen heter ”Viken” eller ”Viika” på Bokenäsmål, en väldigt fin bad-
plats med en liten sandstrand. Vinkelbrygga som passar fint för småbarn. 
Stora gräsytor att sola på. Parkering ca 300 m från badplatsen. 
 
En fin badplats med berghällar och vacker utsikt mot Nötesundsbron till 
Orust. Fina skyddade båtplatser vid flytbryggor (Högås Marina). Begränsat 
med parkering, nära större väg. 
Fin barnvänlig sandstrand vid fritidsanläggningen Hafsten Resort, flyt-
brygga och badflotte, fina nya toaletter direkt vid stranden. Handikapptoa-
letter finns på anläggningen. Glasskiosk, butik, restauranger, uthyrning av 
motorbåtar, trampbåtar, kanoter och kajaker. Småbåtshamn både i norr och 
söderläge. Flera vandringsleder. OBS parkeringsavgift sommartid. 

Fina badmöjligheter med betongbrygga och flera badstegar. Invävt i 
badmiljön finns pansarskyddet från andra världskriget som ger historiska 
dimensioner. Begränsat med parkeringsplatser. 
 
Badplats med sandstränder och klippor, i anslutning till Unda Camping. 

Längst in i Saltkällan går gränsen mellan Uddevalla och Munkedals kom-
muner. Här finns en stor badplats med sommarkiosk, lekplats cafe’,  
parkering och stora gräsytor. Vandringsled, ”Maltes stig” som är klassad 
som ”Hälsans stig” ligger intill. 
 

Lokal, liten badplats, ingen parkeringsplats eller annan service. 

Badplats i anslutning till Fossens camping. 

Historisk plats med byggnader som skvallrar om en tidigare fabrik för 
sillolja. Småbåtshamn. 

Småbåtshamn med 250 hyrplatser, spolplatta och båtuppläggning med 
inomhusförvaring. Drivs av Fantasi Yachts, Jacobssons Båtbyggeri. 

Gästhamn och båtmuseum, Föreningen Allmogebåtar.
 
Bilfärja till Flatön. Båtplatser vid Dragsmarks Varv, tapp för båtar,  
sommarkiosk. 

Båtuppläggning, spolplatta, inomhusförvaring. Drivs av Fantasi Yachts, 
Jacobssons Båtbyggeri. 

Bad, simskola, mindre båthamn. 
 
Badplats. 

Fritidsby, Konferenscenter med SPA,  Bad, minigolf, restaurang.   
www.uddevalla.com. 

En gammal klassisk ”ångbåtsbrygga”, som erbjuder badmöjligheter. 

Här ligger Sunds Marin som erbjuder service till din fritidsbåt.
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Bokenäs gamla kyrka
En av landets äldsta och bäst bevarade kyrkor har vi i 
Bokenäs. Den är uppförd på 1100-talet och har alla de utmärkande drag 
som kyrkorna hade som också skulle fungera som försvarsnäste. Tornet 
kom till på 1700-talet. Att kyrkan fick sin placering just här kan bero 
på att platsen var en gammal kultplats. 
Området har varit bebyggt både under den tidiga stenåldern, då strand-
linjen låg cirka 45 meter över nuvarande, och under bronsåldern. 
I berget sydväst om kyrkan syns resterna av ett bronsåldersröse. Kyrkan 
var i bruk som sockenkyrka fram till 1901 då Bokenäs nya granitkyrka 
invigdes. Sommartid används kyrkan för musikevenemang, bröllop 
och gudstjänster.
För visning av kyrkan och upplysning, ring 070 -193 64 64.

Bokenäs old church
Bokenäs old church is one of the oldest churches in Sweden, built in the 
12th century. The place where it stands has been a religious place since 
stone age, which is proved by the remnants from different historical eras. 
To visit, contact, 070 -193 64 64. 

Dragsmarks klosterruin
Dragsmarks kloster instiftades på initiativ av den nor-
ske kungen Haakon Haakonsson som år 1234 lät flytta 
Barfotabrödernas kyrka från klostret i Tönsberg ner 
till Dragsmark, en strategisk plats med tanke på tidens 
färdvägar. Klostret byggdes upp av 12 bröder och dess 
storhetstid inföll under 1300- och 1400-talen. Man 
livnärde sig på arrende från sina 141 gårdar, bedrev 
undervisning för andliga ynglingar, skrev kyrkotexter 
samt idkade handel och fiske. Tidigt nåddes en viss 
glans och välmåga. Klostret var verksamt fram till 
reformationen på 1530-talet då de bröder som då var 
kvar fick stanna på klostret mot att de underhöll en 
Luthersk präst inne i Bokenäs gamla kyrka.

Dragsmark monastery ruin
The monastery in Dragsmark was founded already in 
1234 AD on the initiative of the Norwegian king Haa-
kon Haakonsson.  It was built by the Premonstreaten-
ser Order and was initially populated by monks from 
the headquarters of the order on Jylland in Denmark. 

Sevärdheter och utflyktsmål / 
Attractions and excursions

Dynge ruin
Ruinen är en ganska oansenlig kulle mellan Skredsvik
och Gullmarsbergs säteri. På toppen finns resterna av
Dyngehus, en befäst borg som under ca 200 år gav 
kullen en annan silhuett och även omgivning än den 
vi ser idag. Vattnet slog mot klippans fot och viken var 
full av skepp. Dynge har troligtvis varit bebott från mit-
ten av 1200-talet till början av 1500-talet. Från början 
tillhörde borgen Kronan.  Den var en strategiskt viktig 
plats mellan Sverige i öst och Danmark i väst och nära 
Dragsmarks kloster. Viktiga handelsvägar mynnade 
här.  År 1499 brinner borgen och återuppförs aldrig.  
1661 donerades Dynge gods till Rutger von Ascheberg 
som lät forsla sten från borgen för att uppföra Gull-
marsbergs säteri strax intill.

Dynge ruins
The ruins of the Dyngehus are almost invisible today. 
However, this place situated between the church in 
Skredsvik and the Gullmarsberg mansion was very 
strategic for defending a lively harbour where many 
big ships arrived and left regularly with their loads of 
important goods. In the 11th century when Dyngehus 
most likely was built, sea level was several meters hig-
her. The Dyngehus was both a center for trade and 
a tower raised to defend against enemies. In 1400 it was 
burnt down and the Gullmarsberg mansion was built 
partly from stones taken from the ruin. 

Havstensklippan
Havstensklippan ligger 119 meter över 
havet och erbjuder en fantastisk utsikt 
över fjorden. Börja vandringen från 
Hafstens camping, skyltar visar vägen.

The Havsten Rock
The Havsten rock (Havstensklippan)  
is 119 meters above sea level and offers 
a great view of the fjord. Begin the walk 
from Hafstens camping, signs show
 the way.

Hällristningar
Vid Kolsby ca en km öster om Skredsviks kyrka finns 
hällristningar från bronsåldern 1500-500 f.kr.  

Rockcarvings
At Kolsby, about one km east of Skredsviks church, 
there are carvings from the bronze age 1500-500 B.C. 
 

4L Innovation
Lycke 119
451 96 Uddevalla

A Olsson Grund & Betong AB
Kolvik 556,
451 97 Uddevalla
0522 - 65 09 19

Bjällansås Kött AB
Bjällansås Gård
451 96 Uddevalla 
jan@gronagardar.se

Bokenäs Hotel & Konferens
Bjällansås 320
451 96 Uddevalla
0522-60 44 00
kontakt@bokenaset.com

Bokenäsets Församling
Skredsviks Kyrka 102
451 95 Uddevalla

Hafsten Resort
Hafsten 120
451 96 Uddevalla
0522-64 41 17
www.hafsten.se 

Inter Merkantil
Rörbäck 211
451 96 Uddevalla
070-865 59 58 

IK Markkonsult
Skredsviks Hede 205
451 95 Uddevalla
hedeingrid@gmail.com 
 
Jordfalls Hamn AB
Jordfall 115
451 97 Uddevalla
info@jordfallshamn.se 
 
Rotviksbro Handel AB
Rotvik 10
451 96 Uddevalla
0522-6410 03 
 
Skälebackens fastigheter
Skälebacken 124
451 95 Uddevalla
0702-97 39 00 

Snickarbolaget AB
Berghogen 205
451 95 Uddevalla
0705-21 55 82
gustav.grind@snickarbolaget.se 

Två Fröknar AB
Svälte 232
451 96 Uddevalla
info@tvafroknar.se

Företag Föreningar
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MEDLEMMAR 

Bokenäs Dragsmarks  
Bygdgårdsförening
Kållehed 110
451 97 Uddevalla 
 
Bokenäs fiber ek. förening
Rörbäck 211
451 96 Uddevalla

Bokenäs Hembygdsförening
Kevik 110
451 97 Uddevalla

Bokenäs Idrottsförening
Kolvik 110
451 97 Uddevalla 
 
Bokenäs Pensionärsförening
Kongressgatan 1A
451 45 Uddevalla

Dragsmarks Hembygdsförening
Hultås 356
45197 Uddevalla

Ellinorspelen
Skälebacken 124
451 95 Uddevalla

Föreningen Allmogebåtar
Erik Dahlbergsgatan 11A
411 26 Uddevalla 
 
Jordfalls Samfällighetsförening
Dammetorpsvägen
45197 Uddevalla

PRO Skredsvik
Båröd Trättarekullen 375
451 97 Uddevalla

Skredsvik Herrestad Högås
Hembygdsförening
Högås Sund 329 
451 96 Uddevalla 
 
Skredsviks Samhällsförening
Bygdens Hus
451 98 Uddevalla

Skredsviks Skogsvårdsförening
Studseröd 315
451 95 Uddevalla

 
Här visas enbart företag och föreningar. Privatpersoners medlemskap visas ej här.

Förra sommaren flyttade konstkollektivet Longest Night 
från Kortedala i Göteborg ut till sitt nybyggarläger i 
Skredsvik och öppnade galleri i en skogsglänta.  

På årets sommarstolstånd fortsätter traditionen.  
Onsdag den 21 juni, på årets längsta dag, blir det vernissage  
och konsert ute i skogen på Skredsviks Hede 205 från  
kl. 17 till 22. Utställningen visar screentryck och teckningar  
av barn och unga från workshopen.  

Kortedala Kluddare och singer/songwritern Louvovitch  
från Zürich uppträder i den kortaste natten.  

Mer info och vägbeskrivning på longestnight.se

DEN KORTASTE 
NATTEN I SKREDSVIK 
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BÅTTURER I BOHUSLÄN
Åk med på en dagstur till en bohuslänsk pärla eller 

häng med på en av våra tematurer.  

Vi garanterar dig en skön saltstänkt upplevelse!

Tidtabeller, priser, destinationer besök: 
skargardsbatarna.com

Boka biljett på boka.uddevalla.com 

UDDEVALLA TURISTINFORMATION - 0522 69 84 81 

Sälsafari

Bassholmenturen
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Möt himmel och hav

För mer information se 
svenskakyrkan.se/bokenaset  
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www.hafsten.se • info@hafsten.se • 0522 64 41 17

STUGOR • CAMPING • RESTAURANGER • KONFERENS • AKTIVITETER

HÖGHÖJDSHÖGHÖJDSBANABANA

SKOLRESESKOLRESEPAKETPAKET

VARUHUS
MAT 
KLÄDER

ROTVIK 301, Uddevalla0522-64 10 03

MÅN-FRE 7-21
LÖR-SÖN 9-19

(v 25-32 LÖR-SÖN 9-21)
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ÖPPET 
ALLA DAGAR

Svartedalen
Naturreservatet Svartedalen är en vacker bäckravin 
med omgivande sluttningar med ek- och bokskog och 
flera mycket stora träd. I själva ravinen dominerar al. 
Öppna ängsmarker finns insprängda i lövbestånden. 
Området är rikt på både flora och djurliv. Här finns 
t.ex. korp, kattuggla och strömstare.  Svartedalen 
ligger ca 1,5 km nordväst om Bokenäs nya kyrka.

Havstensfjorden
Havstensfjorden är ett ca 1900 ha stort marint reser-
vat i havet mellan Orust och Bokenäset.  Med sina 
stora grundbottnar är det en mycket viktigt lek- och 
uppväxtplats för bottenfiskar som torsk, rödspätta och 
piggvar. Här finns ålgräsängar, ler- och sandbottnar, 
ostron och blåmusselbankar. Området är också viktigt 
för rastande och häckande fåglar. För den som vill 
skåda fågel finns bland annat fågeltornet längst inne i 
Svälte kile (vid Rotviksbro).  Flera fina badplatser finns 
i området. En vandring till Havstensklippan, 119 m 
över havet, ger en fantastisk utsikt över fjorden. 

Bassholmen
Mitt i de vackra Nordströmmarna ligger ön Bass-
holmen. Här fanns under 1700-talets sillperiod ett 
sillsalteri och trankokeri. Idag är här ett vackert kul-
turlandskap med lövträd, barrskog och öppna betade 
ängsmarker. Ön har ett rikt fågelliv, inte minst vintertid 
då sjöfågel och vadare samlas i de isfria områdena. Här 
kan du besöka Föreningen Allmogebåtars museum 
med träbåtar. Vandra runt den vackra ön och ta en 
glass i kiosken. För den som vill övernatta kan grupper 
hyra den gamla mangårdsbyggnaden. Andra lördagen 
i juli är det Allmogebåtens dag, då är det full fart på ön 
med visning av alla båtar. Se allmogebatar.se.
Till Bassholmen kommer man via turbåt från Udde-
valla sommartid, eller båt från Kärlingesund. Vid var-
vet på ön finns också gästbrygga för fritidsbåtar. Här är 
också fina vatten för en tur med kanot eller kajak.

Gullmarsberg
Nästan längst in i Gullmarsfjorden finns ett mäktigt 
bokskogslandskap som sluttar ner mot Gullmarsbergs 
säteri. Det är stora höjdskillnader och de över delarna 
av reservatet är 90 meter över havet. Här finns höga 

bokar, hassel, ek och björk. I bäckravinerna är ört- 
floran speciellt rik. Här finns också många intressanta  
svampar som exempelvis bronssopp, bokvaxskivling 
och rutkremla.
Gullmarsbergs säteri har varit ett av Bohusläns större 
herresäten. Det nuvarande säteriet tillkom på 1600-
talet. Under 1700-1800 talet var stora delar i landskapet 
nästen helt avskogade men i Gullmarsberg verkar en 
del skog bibehållits. 
Reservatet ligger en dryg km sydväst om Skredsvik 
och kan nås via allmän väg varifrån en mindre grusväg 
går fram till en parkeringsplats. Stigarna i området är 
obetydliga. Informationsskylt finns vid p-platsen.

Kalvön
Ligger i Kalvöfjorden, mellan Orust och Bokenäset.
Här möts man av en kraftigt kuperad terräng och
branta stup. De högsta höjderna ligger på nära 100
m.ö.h. Dalgångar med lättgångna stigar gör ändå stora
delar av ön lättillgänglig. En rik flora och ett rikt fågel-
liv finns på ön. Här finns flera fina badstränder och
även en rastplats med eldstad. En gångbro förbinder 
ön med Orreviksnäset på Bokenäs.
Så hittar du hit - Ta av från vägen mellan Bokenäs och
Sund, ner mot Orrevik och Eriksberg. Strax söder om
Orrevik finns en liten p-plats. Du får sedan promenera
längs en skogsstig.

Kärlingesund 
Kärlingesund ligger på Bokenäsets västligaste del.  
Området gränsar till Nordströmmarna, som är ett 
mycket grunt farvatten innanför Skaftölandet. Det 
är viktigt för sjöfågel och vadare, inte minst vintertid 
eftersom isen sällan lägger sig på grund av ström-
förhållandena. I Kärlingesund finns ädellövskog med 
rik flora och rikt fågelliv. Ned mot vattnet finns öppna 
betesmarker. Skyltad avfart till Kärlingesund strax 
innan Skaftöbron på väg 785. 

Bokenäsets Naturreservat

Gillar du att vandra i naturen, fågelskåda, leta efter ovanliga växter, bada eller bara göra 
en utflykt? Besök något av de fina naturreservaten som finns på Bokenäset.
I varje naturreservat finns föreskrifter om vad som är tillåtet och inte vid besök. Mer infor-
mation finns på informationstavlor i området. Du kan också läsa mer om naturreservaten 
på Länsstyrelsens hemsida, www.lansstyrelsen.se.

Alla naturreservat finns utmärkta på kartan på sid 14-15.
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JUNI 
17JUNI   SKREDSVIKSDAGEN KL. 10.00-14.00 Veteranfordon, 
Loppis, Kaffeservering, Lotteri. Musikunderhållning. Arr, Skredsviks 
Samhällsförening. www.skredsvik. info eller Facebook

21 JUNI   LONGEST NIGHT IN SKREDSVIK, KL 17.00-22.00 
Vernissage och konsert. www.longestnight.se

21 JUNI   UDDEVALLA ENERGI: POP-UP RETUREN, KL 15.00-19.00 
Mobila Återvinningscentralen. Bokenäsets Bygdegård

23 JUNI   GAMLA MIDSOMMARAFTON , KL 18.00 - Dans runt vår 
fina Bräckestång i trädgården, vid prästgården. Medtag fikakorg. 
Fiskdamm för barnen. 
Arr: Bokenäs Hembygdsförening www.hembygd.se/bokenas/
www.facebook.com/bokenashembygd/ 

23 JUNI   MIDSOMMARFIRANDE, KL. 15.00-17.00  
Dragsmarks Hembygdsgård. Dans kring stången. Café med 
hembakat och lotterier. Arr: Dragsmarks Hembygdsförening. 
www.dragsmarkshembygdsforening.se eller Facebook 

25 JUNI   KYRKVANDRING, KL. 15.00 
Kyrkovandring från Bokenäs gamla kyrka till Dragsmarks kloster-
ruin. Samling vid Bokenäs gamla kyrka kl. 15.00. Pilgrimsmässa i 
Dragsmarks klosterruin kl. 18.00. 
www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/

29 JUNI   KONSERT ”JAG VILL SJUNGA OM JESU UNDERVERK” 
KL. 18.00 i Bokenäs kyrka. Arvid & Samuel Eriksson, sång & orgel.
www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/
 
JULI 
1 JULI  BOKENÄS SWIMRUN - Lördagen 2 juli har vi ett 11 km långt 
Swimrun med ca 9 km löpning och 2 km simning i Gullmarsfjorden. 
Sträckan bjuder till utmaning i vackert kuperad löpterräng samt 
simning längs branta klippväggar. Åldersgräns 15 år. 13 år i måls- 
mans sällskap (som medtävlande). Arr. Bokenäs IF Välkomna till 
vår årliga Swimrun. Mer info och anmälan på www.bokenasif.com 

5 JULI   UDDEVALLA ENERGI: POP-UP RETUREN, KL 15.00-19.00 
Mobila Återvinningscentralen. Rotan, Rotiksbro.

8 JULI  DEN MEDELTIDA BORGEN DYNGEHUS, GUIDNING 
KL. 13.00-14.30 Gullmarsberg, Skredsvik 
Arr: Skredsviks, Herrestads och Högås Hembygdsförening

6 JULI   LIE-KURS - KL. 10.00 Vår egen ”Lie-man” Peter Andersson 
visar och lär ut allt som du vill och behöver veta när det gäller att slå 
med lie. Medtag egen lie, (går även att låna om du inte har en egen). 
Deltagaravgift 200 kr/person för medlemmar och 300 kr/person 
för icke medlemmar, inkl förtäring. Anmälan görs till Roland Arvid-
son, tel. 076-865 24 28. OBS! Begränsat antal platser.Arr. Bokenäs 
Hembygdsförening www.facebook.com/bokenashembygd/

7JULI - 5 AUGUSTI  HANTVERKSGLÄDJE PÅ BOKENÄSET,
 KL. 12.00 - 18.00 Bokenäsets bygdegård. Försäljning av konst, 
slöjd och hantverk.
Facebook och Instagram: Hantverksglädje på Bokenäset

8 JULI   BASSHOLMENS DAG, KL. 11.00 - 16.00
Museum för träbåtar. Öppen dag på träbåtsmuseet.
www.allmogabatar.se Facebook; Föreningen Allmogebåtar

8 JULI   HELGMÅLSBÖN ”BACH, ALBENIZ & TAUBE”, KL. 18.00 - 
I Bokenäs kyrka. Duo Tolv Strängar. 
www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/

8 JULI   SLÅTTERDAG, KL. 10.00 - Vi samlas på gårdsplanen vid 
gamla prästgården och går tillsammans med hästar, kuskar och 
spelmän till slåtterängen, där vi slår och hässjar hö som förr i tiden. 
Håll koll på vår hemsida och Facebook då evenemanget är 
väderberoende. Arr. Bokenäs Hembygdsförening 
www.facebook.com/bokenashembygd/

12 JULI   HJÄLTÖKVÄLL, KL. 18.00 - Vi blir överskeppade till 
Hjältön, där vi promenerar över ön till Prästviken och intar vår 
medhavda fika, innan vi går tillbaka över ön för återresa. 
20 kr/person för överskeppning under kvällen. 
www.hembygd.se/bokenas/ www.facebook.com/bokenashembygd/

15 JULI   HELGMÅLSBÖN ”FRÅN TRÖSTEVISA TILL CHESS”, 
KL. 18 - I Bokenäs kyrka. Charlotta Nelson, piano, spelar Benny 
Andersson. www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/

18 JULI   SOMMARCAFÉ ”SE HUR I PRYDNING JORDEN STÅR” 
KL. 19 - I Bokenäs församlingshem. Catherine Jeppsson och 
Gjert Magnusson www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/

22 JULI   HELGMÅLSBÖN ”SAKRALT OCH SKÖRT MED 
SYSKONEN GRUNDBERG”, KL. 18 - I Bokenäs kyrka. Love och 
Dina Grundberg, bas och sång.  
www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/

22 JULI   UDDEVALLA ENERGI: POP-UP RETUREN, KL 10.00-14.00 
Mobila Återvinningscentralen. Bokenäsets Bygdegård 

29 JULI   HEMBYGDSDAG, BÅNGEN HEMBYGDSGÅRDEN  
KL. 13.00-15.00  Se museets samlingar och stugor, köp nybakad 
läfsa, vinn stort på lotterier och träffa trevligt folk. Servering. Grål-
leklubben medverkar. 
www.hembygd.se/skredsviks-herrestads-hogas 

29 JULI   KYRKVANDRING, KL. 15.00 
Kyrkovandring från Dragsmarks klosterruin till Bokenäs gamla 
prästgård. (vid teaterladan). Samling vid Dragsmarks klosterruin 
kl. 15.00. Helgmålsbön ”Mellan himmel och jord” vid Bokenäs gamla 
prästgård kl. 18.00. Rasmus Ringborg, sång, och Samuel Edvards-
son, gitarr. Samarrangemang med Bokenäs Hembygdsförenig. 
www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/ 
www.hembygd.se/bokenas/ www.facebook.com/bokenashembygd/
 
AUGUSTI
DATUM MEDDELAS SENARE  KULTURVANDRING PÅ SVEPE-
TORP Bengt-Göran Ask guidar och berättar om folket och gårdarna.
Arr. Bokenäs Hembygdsförening  www.hembygd.se/bokenas/
www.facebook.com/bokenashembygd/

2 AUGUSTI   UDDEVALLA ENERGI: POP-UP RETUREN, 
KL 15.00-19.00 Mobila Återvinningscentralen. Rotan, Rotiksbro.

2 AUGUSTI   VISAFTON PÅ TUNET KL. 18.00. Sommarens  
sista evenemang sker traditionsenligt första onsdagen i augusti. 
Välkommen att uppträda med sång, musik, dans eller kanske  
poesi på Tunet utanför prästgården.  
Arr. Bokenäs Hembygdsförening. www.hembygd.se/bokenas/  
www.facebook.com/bokenashembygd/

6 AUGUSTI  HEMBYGDSGÅRDENS DAG KL. 11.00-14.00  
Vid Dragsmarks hembygdegård. Skördefest, bagageloppis, 
café med hembakat.Anmälan till bagageloppis sker på 
info@dragsmarkshembygdsforening.se 
Arr: Dragsmarks hembygdsförening

12 AUGUSTI  ELLINORSPELEN PÅ SKÄLEGÅRD - Fri entré, 
livemusik, sportarrangemang och gemenskap. 
www.facebook.com/ellinorspelen

19 AUGUSTI  UDDEVALLA ENERGI: POP-UP RETUREN, 
KL 10.00-14.00 Mobila Återvinningscentralen. 
Bokenäsets Bygdegård

22 AUGUSTI  SOMMARCAFÉ ”GOTT OCH BLANDAT” - MED VÅR 
EGEN TRIO KL. 19 - I Skredsviks församlingsgård. Jan Bondesson, 
Jennie Vigebo Angrell och Mats Enander.
www.facebook.com/svenskakyrkan.bokenaset/ 

23 AUGUSTI  ALLSÅNG MED UKKEKLUBBEN HEMBYGDS
GÅRDEN BÅNGEN, KL. 18.00-19.00  VID UTESCENEN. Samtidigt 
håller vi våra hus öppna så att du kan gå och titta. Kaffeservering, 
lotterier. 

27 AUGUSTI   ARKEOLOGINS DAG (EXAKT KLOCKSLAG MED-
DELAS SENARE )
Arkeolog Karin Olsson visar och berättar. Se hemsida och Facebook 
för utförligare program.
Arr. Bokenäs Hembygdsförening. www.hembygd.se/bokenas/  
www.facebook.com/bokenashembygd/
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